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La vieillesse au Grütli avec Frédéric
Recrosio
March 31, 2015 / by R.E.E.L. / 0 Comment

Un jour ou l’autre, tout le monde devient vieux : vous, moi, le voisin de droite, celui de gauche,

l’éclairagiste et le sonorisateur qui chapeautent le spectacle… même le comédien là-bas, assis à une

table, sur la scène du Grütli. – Eh oui.

Un jour ou l’autre, nous serons tous vieux, et ça, Frédéric Recrosio l’a bien compris : son dernier one-man-

show, Je suis vieux (pas beaucoup mais déjà)  ne parle que de ça. Le décor est spartiate, mais l’humour

décalé de l’humoriste valaisan n’a pas vraiment besoin de plus : une table à la peinture écaillée, une

bouteille d’eau (avec laquelle il joue sadiquement devant les spectateurs assoi!és…), un verre, un gros

cahier et c’est tout. C’est tout et pourtant, Recrosio s’attaque à un sujet grave : la vieillesse et au-delà,

l’invincible, l’incontournable, l’inévitable certitude : un jour ou l’autre, nous serons tous vieux. Et nous

allons tous mourir.

Ce sentiment d’irrémédiable disparition, c’est ce qui fait le cœur de Je suis vieux (pas beaucoup mais déjà) 

et qui est contenu dans le titre même : « Je suis vieux », une constatation ; « pas beaucoup », l’espoir est

encore là… « mais déjà », argh, ça se rapproche ! Oui, mais le tout, sans dramatisation à l’extrême, sans

larmoyant apitoiement, sans supplique adressée à la Grande Faucheuse. Non ! Recrosio fait dans

l’humour : s’il construit son texte sur ce qui nous attend au bout du chemin, il le fait avec une "nesse

désabusée et caustique, monopolisant des trésors d’imagination pour camper des personnages

improbables et symptomatiques du sujet.

Je suis vieux (pas beaucoup mais déjà), c’est un peu ça : une galerie de personnages que l’humoriste, seul

narrateur, croise et recroise. D’abord, il y a les vieux : vous, moi, le voisin de droite, celui de gauche,

l’éclairagiste, le sonorisateur – relativité oblige, on est tous le vieux de quelqu’un. Comment sait-on qu’on

est vieux ? Oh, grâce à plusieurs petits détails sans gravité : on s’y connaît en pinard, on sait baiser (mieux
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13 avril, 18h15 : Soirée dictée de l’AEFRAM, en

B107.

15 avril, 18h00 : ciné-club de l’AEHG, La Vie de

Brian, en B302.

16 avril, 18h30 : ciné-club d’Ekphrasis, en B220.

16 avril, 19h00 : sortie théâtre de l’AEFRAM,

Othello, au Théâtre Saint-Gervais.

18 avril, 20h30 : vernissage de R.E.E.L., au Chat

Noir.

18 avril, 23h00 : Bacchanales des lettres, au

Palladium.

21 avril, 19h15 : Kino-Klub, Charleys Tante, en

B302.

22 avril, 18h00 : ciné-club d’Estasia, A Touch of Sin,

au Cinéma du Grütli.
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que les jeunes), on porte des pompes moches mais confortables, on rentre à 23h de soirée, on craque de

partout et on a mal à des endroits qu’on ne connaissait même pas… Mais s’il y a les vieux, il y a aussi les

jeunes, ceux de vingt ans, ceux qui nous rappellent sans cesse que la sortie, c’est par là merci messieurs-

dames, et que le tourniquet de la vie s’achève dans l’éclat mortel de la faucille. Bref, les jeunes : ceux qui

nous poussent vers le grand trou "nal. Ils sont beaux, ils sont souples, ils sont endurants, ils picolent

comme des trous en se "chant comme d’une guigne de rentrer dormir, ils font des sports extrêmes, ils

s’accouplent comme on joue à la Wii et ils ne craignent pas les lendemains ridés – eux. Ce sont les ados ou

les gars de vingt ans : et parmi ceux-là, il y a Dylan, petit voisin de Recrosio, auquel l’humoriste a des

comptes à rendre… mais c’est une digression qui nous entraînerait trop loin. En plusieurs tableaux

successifs où le public est souvent pris à partie, Recrosio campe ainsi la vieillesse, la jeunesse… sans

oublier les con#its et incompréhensions générationnelles qui ressortent de tout ça. Ainsi, une scène

mémorable où il montre les jeunes-devenus-vieux-ET-parents, dressant ainsi une véritable typologie du

papa et de la maman types : le rire est garanti, on retrouve dans les clichés ses propres géniteurs ou soi-

même (si l’on est parent) et on se demande (si l’on est encore sans enfant) si on deviendra vraiment

comme ça… faites que non.

Toutefois, plus encore que le one-man-show rythmé et tordant de Recrosio, c’est la réaction du public

qu’il ne faut pas manquer, dans Je suis vieux (pas beaucoup mais un peu) : chacun s’y retrouve un peu, entre

les articulations qui craquent le matin, les pantou#es confortables qu’on ne veut pas jeter, l’exaspération

devant la vacuité de certains ados ou l’impression que le bout du chemin arrive un peu trop vite… Si l’on

est entouré de spectateurs plus vieux que soi (ce qui était mon cas), l’e!et est encore plus perceptible :

jeunes, vieux, retraités, enfants, étudiants, parents, adolescents… nous rions tous ensemble, aux mêmes

phrases, aux mêmes piques. Nous nous y retrouvons, nous nous reconnaissons. Comme quoi, la

conscience du temps qui passe, la recherche du temps perdu est universelle : Proust l’avait compris ;

Recrosio l’a rendu perceptible. – Le temps "le et nous sommes là. On est toujours le vieux de quelqu’un.

Magali Bossi

Je suis vieux (pas beaucoup mais déjà)

De et avec Frédéric Recrosio

Mise en scène : Jean-Luc Barbezat

Production : Cie Frédéric Recrosio

A été jouée au Théâtre du Grütli (24 au 29 mars)
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toujours le ou la bienvenu(e) parmi nous. L'équipe

du journal est toujours désireuse de nouvelles

recrues et que ce soit l'écriture créative, les

reportages de fonds, la rédaction, la photographie

ou la participation au comité - ou tout cela en

même temps ! - envoie nous un mail à cette
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adresse avec tes questions ou tes articles:

reelgeneve@gmail.com et viens grossir les rangs

du R.E.E.L !
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